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CIRCUITO MUNICIPAL DAS ESCOLAS DE NATAÇÃO 
 

Recordes Masculinos 
 

      Estilos Categorias Cadetes B - 8 Cadetes A - 7 Infantis B - 6 Infantis A - 5 Juvenis B - 4 Juvenis A - 3 Juniores - 2 Seniores - 1 

50 Costas 
00.38.09 

Nuno Sousa 
EMNV 

Sernancelhe 12/13 

00.37.11 
Bernardo Gabriel 

PP 
Sernancelhe 12/13 

00.35.58 
Hugo Almeida 

EMNV 
Resende 12/13 

00.34.22 
António Rodrigues 

AEFDSPS 
Armamar 11/12 

00.32.54 
António Rodrigues 

EMNV 
Sernancelhe 12/13 

00.32.70 
Francisco Prata 

Forlife 
Mangualde 12/13 

00.32.65 
António Fernandes 

EMNM 
Penalva 11/12 

00.31.86 
Hugo Berardinelli 

EMNV 
Palácio do Gelo 07/08 

100 Costas 
01.22.14 

Nuno Sousa 
EMNV 

VN Paiva 12/13 

01.19.95 
Hugo Almeida 

EMNV 
Lamego 11/12 

01.15.91 
Hugo Almeida 

EMNV 
VN Paiva 12/13 

01.13.45 
Vasco Ramos 

EMNN 
VN Paiva 12/13 

01.06.79 
João Máximo 

EMNCD 
VN Paiva 12/13 

01.13.00 
Francisco Prata 

Forlife 
S. João Pesqueira 12/13 

01.10.11 
António Fernandes 

EMNM 
Lamego 11/12 

01.10.29 
António Fernandes 

EMNM 
Príncipe 12/13 

200 Costas 
02.49.52 

Nuno Sousa 
EMNV 

Moimenta 12/13 

02.50.72 
Bernardo Gabriel 

PP 
Moimenta 12/13 

02.45.18 
Hugo Almeida 

EMNV 
Castro D. 12/13 

02.40.56 
Vasco Ramos 

EMNN 
Moimenta 12/13 

02.21.16 
João Máximo 

EMNCD 
Moimenta 12/13 

02.39.50 
Francisco Prata 

ForLife 
Moimenta 12/13 

02.40.05 
Bernardo Prata 

Forlife 
Castro D. 12/13 

02.37.08 
António Fernandes 

EMNM 
Moimenta 12/13 

50 Bruços 
00.45.97 

Francisco Silva 
ARCA 

Vouzela 05/06 

00.44.47 
Bernardo Gabriel 

PP 
Moimenta 12/13 

00.41.29 
Pedro Salvador 

EMNN 
Carregal 10/11 

00.37.31 
Pedro Salvador 

EMNN 
Lamego 11/12 

00.35.49 
Pedro Salvador 

EMNN 
VN Paiva 12/13 

00.36.35 
Francisco Silva 

ARCA 
Carregal 10/11 

00.35.30 
Francisco Gouveia 

ARCA 
Carregal 10/11 

00.32.23 
Mário Nóbrega 

AEFDS.P.S 
Carregal 10/11 

100 Bruços 
01.47.19 

Gustavo Coelho 
PP 

Penalva 08/09 

01.37.45 
Francisco Andrade 

EMNN 
Sernancelhe 12/13 

01.30.93 
Pedro Magalhães 

EMNM 
Castro Daire 11/12 

01.22.34 
Pedro Salvador 

EMNN 
Penalva 11/12 

01.17.42 
Pedro Salvador 

EMNN 
Sernancelhe 12/13 

01.23.18 
Francisco Silva 

ARCA 
P. Perfeito 10/11 

01.20.27 
Francisco Gouveia 

ARCA 
Mangualde 10/11 

01.13.66 
Mário Nóbrega 

AEFDSPS 
Sátão 10/11 

200 Bruços 
03.45.88 

Francisco Andrade 
EMNN 

Lamego 11/12 

03.28.16 
Francisco Andrade 

EMNN 
S. João Pesqueira 12/13 

03.17.63 
Pedro Magalhães 

EMNM 
Forlife 11/12 

02.57.93 
Pedro Salvador 

EMNN 
Lamego 11/12 

02.49.24 
João Máximo 

EMNCD 
S. João Pesqueira 12/13 

03.03.74 
Francisco Silva 

ARCA 
Nelas 10/11 

02.55.65 
Francisco Gouveia 

ARCA 
Penalva 10/11 

02.41.15 
Mário Nóbrega 

AEFDSPS 
S. João Pesqueira 10/11 

50 Mariposa 
00.36.66 

Francisco Andrade 
EMNN 

Tábua  11/12 

00.35.68 
Francisco Andrade 

EMNN 
S. João Pesqueira 12/13 

00.35.70 
Pedro Gonçalves 

EMNN 
S. João Pesqueira 10/11 

00.32.35 
António Rodrigues 

AEFDSPS 
Tábua  11/12 

00.29.89 
João Máximo 

EMNCD 
S. João Pesqueira 12/13 

00.30.95 
Afonso Campos 

AEFDT 
S. João Pesqueira 10/11 

00.29.35 
Gonçalo Silva 

ARCA 
Mangualde 10/11 

00.29.20 
António Fernandes 

EMNM 
S. João Pesqueira 12/13 

100 Mariposa 
01.29.62 

Nuno Sousa 
EMNV 

Castro D. 12/13 

01.23.03 
Francisco Andrade 

EMNN 
Moimenta 12/13 

01.26.41 
Pedro Garcia 

EMNM 
P. Perfeito 08/09 

01.12.09 
Francisco Prata 

Forlife 
Carregal 10/11 

01.11.19 
Pedro Garcia 

EMNM 
Carregal 10/11 

01.12.99 
Afonso Campos 

AEFDT 
Penalva 10/11 

01.09.10 
Miguel Marques 

ForLife 
Sátão 10/11 

01.04.57 
Mário Nóbrega 

AEFD S.P.S. 
Oliveira F. 09/10 

50 Livres 
00.33.98 

Ricardo Machado 
EMNM 

Sernancelhe 12/13 

00.31.78 
Bernardo Gabriel 

PP 
Sernancelhe 12/13 

00.30.23 
António Rodrigues 

AEFDSPS 
Penalva 10/11 

00.28.18 
António Rodrigues 

AEFDSPS 
Penalva 11/12 

00.27.91 
António Rodrigues 

EMNV 
Sernancelhe 12/13 

00.27.47 
Ângelo Sousa 

ARCA 
Oliveira F. 09/10 

00.27.10 
António Cardoso 

EMNSJP 
Resende 12/13 

00.26.62 
Mário Nóbrega 

AEFDS.P.S. 
Carregal 08/09 

100 Livres 
01.15.10 

Nuno Sousa 
EMNV 

Moimenta 12/13 

01.11.54 
Bernardo Gabriel 

PP 
S. João Pesqueira 12/13 

01.08.99 
João Máximo 

EMNCD 
Nelas 10/11 

01.04.27 
António Rodrigues 

AEFDSPS 
Aguiar da Beira 11/12 

00.58.26 
João Máximo 

EMNCD 
Moimenta 12/13 

01.02.79 
Francisco Prata 

Forlife 
Moimenta 12/13 

00.59.59 
Tiago Relva 

EMNCD 
S. João Pesqueira 12/13 

00.58.64 
Mário Nóbrega 

AEFDSPS 
Vouzela 10/11 

200 Livres 
02.45.16 

Nuno Sousa 
EMNV 

Sernancelhe 12/13 

02.39.12 
Bernardo Gabriel 

PP 
Castro D. 12/13 

02.32.01 
Hugo Almeida 

EMNV 
Resende 12/13 

02.17.83 
João Máximo 

EMNCD 
Penalva 11/12 

02.10.47 
João Máximo 

EMNCD 
Resende 12/13 

02.20.77 
Fábio Coimbra 

AEFDT 
Penalva 10/11 

02.09.57 
Tiago Relva 

EMNCD 
Sernancelhe 12/13 

02.09.38 
Mário Nóbrega 

AEFDS.P.S. 
Carregal 10/11 

100 Estilos 
01.29.52 

Nuno Sousa 
EMNV 

Castro D. 12/13 

01.21.50 
 Bernardo Gabriel 

PP 
Castro D. 12/13 

01.20.55 
Hugo Almeida 

EMNV 
Moimenta 12/13 

01.14.71 
António Rodrigues 

AEFDSPS 
Penalva 11/12 

01.12.91 
António Rodrigues 

AEFDSPS 
Castro D. 12/13 

01.11.50 
Francisco Gouveia 

ARCA 
Carregal 08/09 

01.11.02 
Francisco Gouveia 

ARCA 
C. Daire 09/10 

01.06.41 
Mário Nóbrega 

AEFDSPS 
Mangualde 10/11 

200 Estilos 
03.07.51 

Nuno Sousa 
EMNV 

VN Paiva 12/13 

02.54.20 
Bernardo Gabriel 

PP 
VN Paiva 12/13 

02.50.20 
Hugo Almeida 

EMNV 
Sernancelhe 12/13 

02.41.36 
António Rodrigues 

AEFDSPS 
Tábua  11/12 

02.26.32 
João Máximo 

EMNCD 
VN Paiva 12/13 

02.41.98 
Tiago Relva 

EMNCD 
Tábua  11/12 

02.32.93 
Tiago Relva 

EMNCD 
Sernancelhe 12/13 

02.26.70 
Mário Nóbrega 

AEFDSPS 
Oliveira F. 09/10 

 
00.00.00 – RECORDE CIRCUITO 
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CIRCUITO MUNICIPAL DAS ESCOLAS DE NATAÇÃO 
 

Recordes Femininos  
 

Ffffff            Estilos             r          Categorias Cadetes B - 8 Cadetes A - 7 Infantis B - 6 Infantis A - 5 Juvenis A - 3 Juniores - 2 Seniores - 1 

50 Costas 
00.40.27 

Cláudia Madeira 
EMNV 

Penalva 11/12 

00.39.23 
Cláudia Madeira 

EMNV 
Sernancelhe 12/13 

00.34.40 
Sara Sousa 

EMNV 
Penalva 10/11 

00.36.29 
Mónica Silva 

EMNM 
Sernancelhe 12/13 

00.35.29 
Catarina Sobral 

EMNSER 
Resende 12/13 

00.33.29 
Maria Lobo  

EMNV 
Aguiar B. 09/10 

00.34.58 
Ana Monteiro 

EMNCD 
Sernancelhe 12/13 

100 Costas 
01.36.24 

Cláudia Madeira 
EMNV 

Castro Daire 11/12 

01.23.83 
Cláudia Madeira 

EMNV 
VN Paiva 12/13 

01.19.02 
Sara Sousa 

EMNV 
Mangualde 10/11 

01.18.02 
Mónica Silva 

EMNM 
S. João Pesqueira 12/13 

01.18.80 
Filipa Pereira 

EMNV 
Mangualde 09/10 

01.14.20 
Maria Lobo 

EMNV 
C. Daire 09/10 

01.14.39 
Maria Lobo 

EMNV 
S. João Pesqueira 10/11 

200 Costas 
03.29.39 

Rute Correia 
EMNV 

Moimenta 12/13 

02.57.82 
Ana Pina 
EMNCD 

Moimenta 12/13 

02.40.42 
Sara Sousa 

EMNV 
Vouzela 10/11 

02.37.39 
Sara Sousa 

EMNV 
Mangualde 11/12 

02.50.20 
Filipa Pereira 

EMNV 
Tondela 09/10 

02.45.90 
Maria Lobo 

EMNV 
Penalva 08/09 

02.39.31 
Maria Lobo 

EMNV 
Sátão 10/11 

50 Bruços 
00.49.52 

Tatiana Ferreira 
EMNN 

VN Paiva 12/13 

00.46.52 
Eva Lopes 

AEFDT 
Carregal 10/11 

00.43.41 
Maria Pereira 

EMNV 
C. Daire 09/10 

00.41.96 
Inês Caria 
EMNSER 

Aguiar da Beira 11/12 

00.40.10 
Maria Pereira 

EMNV 
Aguiar da Beira 11/12 

00.40.24 
Beatriz Carreira 

EMNV 
Penalva 08/09 

00.41.03 
Inês Sá 
EMNV 

Aguiar da Beira 11/12 

100 Bruços 
01.49.89 

Tatiana Ferreira 
EMNN 

Sernancelhe 12/13 

01.38.49 
Ana Pina 
EMNCD 

S. João Pesqueira 12/13 

01.38.13 
Mónica Silva 

EMNM 
Castro Daire 11/12 

01.31.47 
Sara Sousa 

EMNV 
Armamar 11/12 

01.27.32 
Catarina Sobral 

EMNSER 
Sernancelhe 12/13 

01.28.01 
Beatriz Carreira 

EMNV  
P. Perfeito 08/09 

01.27.77 
Inês Sá 
EMNV 

Penalva 11/12 

200 Bruços 
03.54.70 

Miriam Pereira 
AEFDT 

Penalva 10/11 

03.42.50 
Beatriz Pamplona 

EMNN 
Tábua  11/12 

03.29.52 
Maria Andrade 

EMNN 
Lamego 11/12 

03.18.72 
Catarina Sobral 

EMNSER 
Tábua  11/12 

03.12.00 
Maria Pereira 

EMNV 
Tábua  11/12 

03.15.66 
Beatriz Carreira 

EMNV 
Sernancelhe 08/09 

03.06.57 
Inês Sá 
EMNV 

Tábua  11/12 

50 Mariposa 
00.39.44 

Cláudia Madeira 
EMNV 

Tábua  11/12 

00.37.52 
Cláudia Madeira 

EMNV 
S. João Pesqueira 12/13 

00.34.04 
Sara Sousa 

EMNV 
Forlife 10/11 

00.30.74 
Sara Sousa 

EMNV 
Tábua  11/12 

00.33.17 
Filipa Pereira 

EMNV 
Vouzela 09/10 

00.30.85 
Filipa Pereira 

EMNV 
Tábua  11/12 

00.32.95 
Margarida Duarte 

Forlife 
Forlife 11/12 

100 Mariposa 
01.49.28 

Cláudia Madeira 
EMNV 

Aguiar da Beira 11/12 

01.20.78 
Cláudia Madeira 

EMNV 
Moimenta 12/13 

01.19.00 
Sara Sousa 

EMNV 
P. Perfeito 10/11 

01.11.14 
Sara Sousa 

EMNV 
Armamar 11/12 

01.17.90 
Filipa Pereira 

EMNV 
Oliveira F. 09/10 

01.11.63 
Filipa Pereira 

EMNV 
Armamar 11/12 

01.10.36 
Filipa Pereira 

EMNV 
Castro D. 12/13 

50 Livres 
00.37.69 

Sara Sousa 
EMNV 

Carregal 08/09 

00.34.11 
Ana Pina 
EMNCD 

Sernancelhe 12/13 

00.33.05 
Sara Sousa 

EMNV 
Mangualde 10/11 

00.28.88 
Sara Sousa 

EMNV 
Tábua  11/12 

00.31.34 
Maria Lobo 

EMNV 
Vouzela 07/08 

00.29.44 
Filipa Pereira 

EMNV 
Sátão 10/11 

00.30.25 
Beatriz Carreira 

EMNV 
Penalva 10/11 

100 Livres 
01.27.52 

Cláudia Madeira 
EMNV 

Lamego 11/12 

01.16.17 
Ana Pina 
EMNCD 

Moimenta 12/13 

01.08.41 
Sara Sousa 

EMNV 
Nelas 10/11 

01.04.24 
Sara Sousa 

EMNV 
Aguiar da Beira 11/12 

01.09.15 
Filipa Pereira 

EMNV 
C. Daire 09/10 

01.03.28 
Filipa Pereira 

EMNV 
Vouzela 10/11 

01.05.89 
Beatriz Carreira 

EMNV 
S. João Pesqueira 10/11 

200 Livres 
03.18.11 
Ana Pina 
EMNCD 

Castro Daire 11/12 

02.51.05 
Ana Pina 
EMNCD 

Resende 12/13 

02.38.51 
Sara Sousa 

EMNV 
P. Perfeito 10/11 

02.37.91 
Mónica Silva 

EMNM 
Resende 12/13 

02.30.82 
Filipa Pereira 

EMNV 
Vouzela 09/10 

02.19.25 
Filipa Pereira 

EMNV 
Penalva 11/12 

02.17.71 
Filipa Pereira 

EMNV 
Castro D. 12/13 

100 Estilos 
01.39.77 
Ana Pina 
EMNCD 

Penalva 11/12 

01.27.54 
Ana Pina 
EMNCD 

Castro D. 12/13 

01.19.35 
Sara Sousa 

EMNV 
Vouzela 10/11 

01.16.36 
Sara Sousa 

EMNV 
Castro Daire 11/12 

01.19.99 
Maria Pereira 

EMNV 
Penalva 11/12 

01.17.20 
Beatriz Carreira 

EMNV 
Aguiar da Beira 08/09 

01.16.48 
Beatriz Carreira 

EMNV 
Vouzela 10/11 

200 Estilos 
03.25.70 
Ana Pina 
EMNCD 

Tábua  11/12 

02.59.12 
Ana Pina 
EMNCD 

Sernancelhe 12/13 

02.55.70 
Sara Sousa 

EMNV 
Nelas 10/11 

02.47.16 
Sara Sousa 

EMNV 
Forlife 11/12 

02.48.51 
Maria Pereira 

EMNV 
Tábua  11/12 

02.42.17 
Filipa Pereira 

EMNV 
Tábua  11/12 

02.47.38 
Ana Monteiro 

EMNCD 
Sernancelhe 12/13 

 
00.00.00 – RECORDE CIRCUITO 


