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C1 12 15 13 15 14 16 13 13

C2 37 42 35 36 35 37 33 30

C3 23 26 21 23 22 22 25 20

C4 17 21 16 19 17 19 19 14

C5 25 28 24 29 18 22 22 21

C6 13 15 12 17 19 20 19 15

C7 23 22 17 20 21 23 26 22

C8 23 18 18 19 20 25 27 31
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Nota: É de referir que o escalão C4 só existe nas provas masculinas. 

 
 

Categoria Mangualde Príncipe P. Resende Castro D. V.N.Paiva S.J.Pesqueira Moimenta Sernancelhe Nelas 

Cadetes 46 40 35 39 41 48 53 53  

Infantis 38 43 36 46 37 42 41 36  

Juvenis 40 47 37 42 39 41 44 34  

Juniores 37 42 35 36 35 37 33 30  

Seniores 12 15 13 15 14 16 13 13  
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Mangualde Príncipe Perfeito Resende 
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Castro Daire Vila N. Paiva S.J.Pesqueira 
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Moimenta da Beira Sernancelhe Nelas 
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