13.2 Passeio de BTT Rota da Castanha e do Castanheiro
31 de outubro de 2021

PLANO DE CONTINGENCIA
Coronavirus- Covid 19

PASSEIO DE BTT AO AR LIVRE

Rota da Cana
e do Castanheiro
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Este plano define as medidas e procedimentos de prevencdo e mitigagdo do risco de
contégio pela COVID-19, assegurando que, quer as pessoas que trabalham, quer as que
frequentam o evento, estdo sensibilizadas para o cumprimento das regras
aconselhadas pelas autoridades de saude e pelo Municipio de Sernancelhe.

PLANO DE CONTINGENCIA E PREVENCAO COVID-19

Sendo a situagdo pandémica um processo em permanente evolucgdo, este Plano de
Contingéncia e Prevencdo tera as atualizagdes necessdrias para se ir adequando as
circunstancias do momento e a correspondente legislacdo em vigor.

1. CARATERIZAGAO DA INICIATIVA

O Passeio de BTT Rota da Castanha e do Castanheiro encontra-se integrado na edigao
de 2021 da Festa da Castanha. Este evento nao tem cariz competitivo, trata-se apenas
de um passeio, pelo que os participantes terdo a oportunidade de percorrer os trilhos,
caminhos rurais e estradas municipais deste concelho ac mesmo tempo que
contactam com a natureza, apreciam a beleza do patrimdnio cultural e gastronémico
do concelho de Sernancelhe.

Apesar do ano passado se ter realizado num formato especial devido as contingéncias
provocadas pela pandemia, este ano, o Passeio de BTT vai na sua décima terceira
edicdo e cumprira as regras estabelecidas pela DGS em vigor.

O referido evento tera lugar no dia 31 de outubro, ao ar livre, no concelho de
Sernancelhe, com uma lotagdo maxima de 2.000 pessoas.

Durante o percurso os participantes poderdo usufruir de varios abastecimentos, provas
gastronémicas e momentos de animacdo.

A concentracdo serd no Exposaldo — Pavilhdo Multiusos de Sernancelhe, local onde
funcionara o secretariado.

A partida e a chegada serdo na Rua do Colégio, junto a Piscina Municipal.

No final do Passeio, estardo disponiveis os balnearios do Exposaldo, Piscina e Pavilhdo
Desportive Municipal para banhos.

Os participantes estido sujeitos a obrigatoriedade de apresentacdo do certificado de
vacinacio ou teste negativo ao Covid-19 realizado com 48 horas de antecedéncia.
Estas determinagdes poderdo ser alteradas de acordo com a evolugdo da situagdo e
das regras impostas pela DGS.

2. REGRAS A RESPEITAR

O presente plano define os procedimentos operacionais sobre as a¢des a desencadear
para o normal funcionamento dos diversos espacos/ momentos da prova.



a)

b)

Secretariado — Uso obrigatério de mascara e desinfegao das maos.

Partida — Uso obrigatério de mascara, que podera ser retirada no momento da
partida.

Chegada — Apds terminar o Passeio, o participante devera colocar a mascara.

Almoco — Os participantes serdo sentados em mesas de 10 pessoas e a lotacdo
maxima do espaco sera de 300 pessoas.

3. PROCEDIMENTOS EM CASO DE APARECIMENTO DE SINTOMAS DE
COVID-19

Manter operacional uma Sala de Isclamento com as condi¢cBes de seguranca e
sanitarias necessarias, que ficara localizada no Exposaldo — Pavilhdo Multiusos
de Sernancelhe.

Em caso de suspeita de infecdo, o individuo deve ser levado para a sala de
isolamento, localizada no Exposaldo de Sernancelhe, acompanhado por um
elemento da Protecdo Civil de Sernancelhe;

Ap6s isolar o doente, ser-lhe-d explicado como a organizagdo estara em
comunicacdo com ele neste processo;

Se apresentar sintomas leves, contactar a Linha SNS24: 808 24 24 24, seguindo
as recomendacgdes que lhe forem transmitidas.

Existird um elo de ligacdo a quem devem ser comunicadas as situagdes que
necessitarem de ir para a Sala de Isolamento para o mesmo as acompanhar — o
ponto focal da organizagdo serd o Coordenador Municipal da Protecdo Civil,
Luis Sérgio Fonseca {(Telm: 967 830 247).

Na eventualidade de caso confirmado, a organizacdo do Passeio de BTT Rota da
Castanha e do Castanheiro devera:

a)

b)

Providenciar a limpeza e desinfecdo da Sala de Isolamento, onde a pessoa
aguardou por indicagGes da linha SN524.

Reforcar a limpeza e desinfegdo, principalmente nas superficies
frequentemente manuseadas e mais utilizadas pelo publico e organiza¢do do
evento.

A organizacdo devera informar a Autoridade de Saude Local, DGS e Cdmara
Municipal de Sernancelhe e seguir os aconselhamentos e orientagbes das
entidades competentes.



4. INFORMAGAO AO PUBLICO

O presente Plano de Contingéncia define o conteudo dos materiais de divulgacdo
de carater informativo e as normas de funcionamento definidas, que serdo
divulgadas através de:

- Publicitagdo no sitio eletrénico do Municipio de Sernancelhe.

- Toda esta informagdo estara disponivel no local do secretariado, partida, durante
0s percursos e chegada.

O Presente Plano de Contingéncia sera alvo de continua avaliagdo e sera atualizado
de acordo com a situagdo epidemioldgica da COVID-19 no concelho de
Sernancelhe,

ANEXOS
Anexo | - Mapa do Percurso Curto

Anexo It — Mapa do Percurso Longo
Sernancelhe, 01 de setembro de 2021

O Vereador do Pelourg.da Cultura
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