Percurso a Serra do Pereiro



SARZEDA - SEIXO

E em torno da portentosa Serra do
Pereiro que decorre este percurso.
Sem tempos cronometrados, parti-
mos da sede do concelho, Sernance-
Ihe, a descoberta dos recantos que a
serra guarda religiosamente, ou nao
fosse esta uma montanha povoada
de pequenas capelas e santuarios.

Seguindo pela Estrada Nacional 229,
encontramo-nos, dois quilometros
adiante, na freguesia de Sarzeda. Ir-
maos no sofrimento, humildes no
estilo de vida, os habitantes desta
aldeia sao hoje conhecidos pelo forte
espirito comunitario que os une. Diz-
se que o melhor que esta gente tem &
que gosta de bem receber e, porisso,
coloca na mesa pao, salpicdo, pre-
sunto e vinho com fartura. Vence-
dora de varios concursos anuais de
castanha, Sarzeda tira partido do solo
impar que possui e faz da agricultura
complemento economico. Subindo
ao ponto mais alto, ao monte de San-
ta Barbara, avistam-se os frondosos
soutos, os palheiros nas eiras, as mi-
mosas, 0s linhares e as vinhas. Den-
tro da povoacao, pode contemplar-se
a capela de S. Sebastiao e a lgreja
Matriz, levantada no século XVIl por
influencia da Ordem de Malta.
Muito ligada aos oficios, onde
pontuam a madeira, © marmore e o
granito, Sarzeda guarda ainda alguns
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vestigios da antiguidade, como é o
caso das sepulturas antropormaoficas
escavadas em rochedos no sitio dos
Lameirdes e no Pocelo. A freguesia
de Sarzeda pertence a localidade de
Seixo. Fica desviada, para norte, al-
guns quilometros. A igreja matriz de-
dicada a Santa Maria Madalena,
trasladada para lugar mais aprazivel,

SEIXD

merece uma visita. As gentes, tal
como as de Sarzeda, sdo aguerridas
mas hospitaleiras. O povo tem ar
meigo, a rusticidade € uma constan-
te, assim como os enormes penedos
que brotam da serra como cogu-
melos.

Regressamos a Sarzeda, tomamos
o sentido de Guilheiro, uma povoa-
cao que em tempos esteve sob a
jurisdicdo de Sernancelhe e que hoje
pertence a Trancoso; mas viramos a
direita, a caminho das Quintas. A
paisagem e rustica, serpenteada por
um riacho onde se vislumbra um
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TABOSA DA CUNHA - ARNAS

antigo moinho. As mos estao aoc lado
do imovel, como que descansando
da azafama de outros tempos. Ao
longo da estrada ha pequenos re-
banhos guardados por pastores. Do
lado direito da estrada, as habita-
coes espalham-se pela encosta
ingreme da serra, formando peque-
nos aglomerados, como a Quinta de
Paulo Lopes, a Quinta dos Pisdes e a
Quinta do Espirito Santo.

Entramos no coracao da serra e
vamos até Tabosa da Cunha. Situa-
se na encosta do Monte Pereiro e e
caracterizada pelo relevo acentua-
do das suas ruas. Por uma dessas
artérias buscamos o alto daserra. O
mesmo alto onde sedesenhaalinha
tortuosa e sombria do cume do Pe-
reiro. O ponto em gue o horizonte é
o limite para a contemplacao. A
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guardar este local esta a solitaria
capelinha de Santo Estevao, com
festa no dia seguinte ao dia de
MNatal. A povoacao homenageia, no
dia 13 de Junho, o Santo Anténio, o
seu padroeiro, comfestarija.
Invertemos a marcha, percorren-
do alguns metros, e descobrimos
Arnas. Circundada de pedregosos
cerros, com um riacho quase imper-
ceptivel a atravessa-la, Arnas é terra
de historia e monumentos, como
testemunha o Castro de Murganho
e a igreja seiscentista, dedicada a
Nossa Senhora da Conceicdao, que
se|evanta no cimodaaldeia. O tecto
impressiona por causa da pintura




com uma invulgar iconografia: um
dragdo éferidocomum raiode fogo,
que |he é atirado por um menino, e
estrebucha de sofrimento. Para
sarar o sofrimento das vistas e ma-
leitas diversas, a populacao acredita
na agua que brota do rochedo con-
tiguo & Capela de S. Pedro, a Con-
quinha. Nunca seca este nascente
misterioso, em gue a agua passa de
covinha em covinha em ritmo sin-
cronizado. Tao misterioso como a
Lapa da Moira, um gigantesco abri-
go natural que os pastores utiliza-
vam quando havia temporal. A vista
a partir deste ponto é fantastica. A
Serra revela as entranhas, o colo-
rido do rosmaninho e da bela-luz

ARNAS - CUNHA

transformam-se em aroma e as
pedras formam um cenario mais
parecendo ovelhas a pastar! Impo-
nente e misteriosa € a Coluna, plan-
tada junto a capela de S. Jo3o, que
parece homenagear o arrojo dos
homens gue ousaram ergué-la e
aqueles que por aqui enfrentam o
frio dosrigorososInvernos.
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CUNHA

Cunha & o destino que se segue.
Definida como aldeia tipica de serra,
destaca-se pelo casario de traca hu-
milde, mas admiravel, construido
com granito da regiao. Recortadas
em plena serra do Pereiro, as habita-
coes encaixam harmoniosamente na
encosta e enriqguecem uma zona
muito produtiva e fértil, formada pe-
las colinas de Santo Estévao a norte,
Coitada a nascente, Cabeco do Rol-

d3o e Queimadas a sul. A paisagem,
prenhe de soutos de castanheiros e
eiras com palheiros, alguns pombais,
denota a presenca do homeme a sua
accao na freguesia de Cunha.

A lgreja Matriz de S. Fecundo,
erguida bem no centro da povoacao,
ostenta talha do seculo XVl e duas
pinturas sobre tabua representando
S. Francisco e Sto. Anténio. O reta-
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bulo maneirista da capela de S. Jodo
Baptista @ uma preciosidade, assim
como as tabuas pintadas com S. Fran-
cisco e Sta. Catarina. As capelas de
Santo Amaro e Santo Ant3o atraem
muitos romeiros a aldeia, para paga-
mento de promessas. O Solar dos
Amados, com uma bela capela dedi-
cada a Nossa Senhora, encerra todo o
historial de uma das familias nobres
da terra. A época medieval também
esta bem representada, com varias
sepulturas antropomorficas encon-

CUNHA - PONTE DO ABADE

tradas no Chao das Vinhas e na Tapa-
da do Poco. Uma paisagem asfixiante
de enormes penedos envolve a al-
deia. E com este cenario, quase surre-
al, que nos despedimos de Cunha.
Com a companhia silenciosa do
Rio Tavora, que caminha compas-
sadamente desde Trancoso, margi-
nando a E. N. 226, seguimos até
Ponte do Abade. Nesta povoacao,
anexa da freguesia de Sernancelhe,
€ a ponte romanica que une e que
separa tudo. Une a povoacao e os
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PONTE DO ABADE - MOSTEIRD
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habitantes, mas ergue uma fron-
teira administrativa que redundana
pertenca a duas freguesias, dois
concelhos, dois distritos, duas paro-
quias, duas dioceses... tudo por cau-
sa do rio atravessar a aldeia, tudo
por causa da ponte de dois arcos
levantada sobre o Tavora! Do patri-
monio religioso consta a capela de-
dicada a Senhora do Amparo, uma
construcao recente, mas que & mo-
tivo de grande movimentacao religi-
osa. Porque Ponte do Abade é atra-
vessada por uma estrada nacional,
cedo se transformou em albergaria.
A aldeia ficaria conhecida pelo seu
requinte gastronomico, como € o
caso do bacalhau a Ponte do Abade,
regado com azeite da regido e
acompanhado pelo estaladico pao,
cozido nas padarias da terra. As mi-
gas de bacalhau ou a sopa da pedra
trazem a memaria a arte culinaria
de muitos filhos desta povoacao. Os
peixinhosdo rio em molho de esca-
beche, assim como as trutas pesca-
das no Tavora, também constam da
ementa local.

Mosteiro da Ribeira & o ultimo
ponto de visita deste percurso pelas
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encostas da Serra do Pereiro. Si-
tuada na margem direita do Tavora,
a povoacao distribui-se pelo casario
gue nasceu a sombra do velho Mos-
teiro, construido no século XV, para
frades de 5. Francisco, e que, no sé-
culoseguinte, passou parafreirasda
mesma ordem religiosa. O Mosteiro
& o simbolo da povoacdo e um dos
icones do concelho de Sernance-
lhe, conhecidocomo “Terra de Mos-
teiros” devido ao numero e impor-
tancia das suas edificacOes. A igreja
enriquece o conjunto & ostenta um
belissimo altar-mor de talha de fi-
nais do seculo XVIl. No interior da
cerca do Mosteiro ha uma série de
pequenas capelas, uma fonte de
mergulho e um reservatorio que
permitia o abastecimento ao edifi-




MOSTEIRO

cio e era usado para rega de cultu-
ras. Dizia Abade Vasco Moreira, no
livro “Terras da Beira: Cernancelhee
Seu Alfoz", a proposito de Mosteiro

da Ribeira: € um "Vale t3o gracioso
que so devia ser habitado, depois
das monjas, pelos poetas”. Despe-
dimo-nos de Mosteiro e partimos
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